
Regulamin „Baranowickiego Biegu Jubileuszowego”
21.05.2024 r.

Organizator:
1. Organizatorem biegu jest Zespół Szkolno – Przedszkolny nr 5 w Żorach.
2. Partnerami biegu są: Miejski Ośrodek Kultury w Żorach (Zespół Parkowo – Pałacowy

w Baranowicach), Rada Dzielnicy Baranowice, Klub Sportowy Baranowice.
Cel:

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywności ruchowej.
2. Promocja zdrowego stylu życia, wolnego od nałogów.
3. Promocja dzielnicy Baranowice oraz obchodów 220 lat edukacji w Baranowicach, do

którego bieg jest zaliczany.
Termin, miejsce oraz trasa:

1. Bieg odbędzie się 21.05.2024r. (wtorek) o godz. 16.30.
2. Miejsce startu i mety: wejście do Zespołu Pałacowo – Parkowego w Baranowicach,

ul. Zamkowa 97.
3. Biuro zawodów oraz punkt informacyjny mieści się w Zespole Pałacowo – Parkowym

w Baranowicach, ul. Zamkowa 97.
4. Biuro zawodów czynne będzie w dniu imprezy w godzinach od 16.00 do 16.30.
5. Dystans ok. 3 km (jedna pętla) z kontrolnym punktem pomiaru czasu.
6. Trasa biegnie alejkami parku i terenami zielonymi wokół parku.
7. Ustala się limit czasu na ukończenie biegu: 30 min.
8. Po przekroczeniu limitu czasu zawodnik zobowiązany jest do zejścia z trasy oraz zdjęcia

numeru startowego.
9. Zabrania się wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla

innych Uczestników.
10. Ze względów bezpieczeństwa w biegu zabroniony jest udział osób poruszających się na

rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach, biegnących z wózkiem lub ze zwierzętami, itp.
Warunki uczestnictwa:

1. Udział w biegu jest otwarty.
2. Warunkiem udziału w biegu jest ukończenie minimum 16 lat najpóźniej w dniu 21.05.2024r.
3. Warunkiem dopuszczenia do udziału w biegu osoby NIEPEŁNOLETNIEJ jest:

a) Wypełnienie przez rodzica lub opiekuna prawnego formularza zgłoszeniowego dostępnego na
stronie organizatora www.zsp5.zory.pl, zawierającego nazwisko, imię, datę urodzenia, numer
telefonu, akceptację regulaminu, zgodę na wykorzystanie wizerunku, zgodę na przetwarzanie
danych osobowych w celach organizacyjnych, kontaktowych, uczestnictwa w imprezie.
b) Przedłożenie w biurze zawodów formularza - zgoda rodziców/opiekunów prawnych (załącznik
nr 1).

4. Warunkiem dopuszczenia do udziału w biegu osoby PEŁNOLETNIEJ jest:
a) Wypełnienie formularza zgłoszeniowego dostępnego na stronie organizatora www.zsp5.zory.pl
zawierającego nazwisko, imię, datę urodzenia, numer telefonu, akceptację regulaminu, zgodę na
wykorzystanie wizerunku, zgodę na przetwarzanie danych osobowych w celach organizacyjnych,
kontaktowych, uczestnictwa w imprezie; dostęp do formularza zgłoszenia także poprzez kod QR na
plakacie promującym bieg ( załącznik nr 2).

5. Warunki pozytywnej weryfikacji uczestników w biurze zawodów:
a) Przedłożenie przez uczestnika biegu w biurze zawodów potwierdzenia zgłoszenia - wiadomości
e-mail otrzymanej od organizatora po wypełnieniu formularza.
b) W przypadku braku potwierdzenia zgłoszenia posiadanie dowodu osobistego lub innego
dokumentu ze zdjęciem do weryfikacji tożsamości. W przypadku osób nieposiadających własnego
dokumentu tożsamości weryfikacja odbędzie się na podstawie dokumentu rodzica/opiekuna
prawnego.

6. Wszystkie Druki dostępne są na stronie organizatora www.zsp5.zory.pl lub w dniu imprezy



w Biurze Zawodów.
7. Weryfikacja zawodników, wydawanie numerów startowych oraz pakietów startowych

odbędzie się w dniu zawodów w Biurze Zawodów (w godzinach od 16.00 do 16.30).
8. Zapisując się na bieg, każdy automatycznie oświadcza, że zapoznał się z regulaminem

imprezy i akceptuje jego treść.
9. Uczestnik bierze udział w „Baranowickim Biegu Jubileuszowym” na własną

odpowiedzialność z pełną świadomością niebezpieczeństw i ryzyka wynikających
z charakteru tego wydarzenia, które mogą polegać m.in. na ryzyku utraty zdrowia a nawet
życia. W zawodach powinny uczestniczyć wyłącznie osoby nie mające żadnych
przeciwwskazań do udziału w imprezie.

10. Wszyscy zawodnicy muszą posiadać numer startowy
11. Każdy uczestnik powinien zapoznać się z Klauzulą Informacyjną do niniejszego

regulaminu.
12. Organizatorzy utrwalają przebieg biegu za pomocą urządzeń rejestrujących obraz i dźwięk.
13. Materiały dźwiękowe, zdjęcia oraz nagrania wykorzystane będą w następujących polach

eksploatacji:
a) udostępnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na której

utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera
w zakresie jego udziału w „Baranowickim Biegu Jubileuszowym”,

b) zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i billboardach,
emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych.

14. Materiały dźwiękowe, zdjęcia, nagrania przetwarzane będą w celach promocyjnych
i kulturalnych.

15. Wizerunek uczestników imprezy rozpowszechniany będzie na zasadach opisanych w art. 81
ust.1 z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (DZ.U.2021 poz.
1062 z późn. zm.).

16. Wchodząc na teren imprezy, osoby wyrażają zgodę na przetwarzanie swojego wizerunku w
rozumieniu przepisów Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), w celach promocyjnych.
Organizatorzy oraz podmioty współpracujące z Organizatorami w ramach realizacji
imprezy, w szczególności Sponsorzy i Partnerzy mogą korzystać z takiego nagrania lub
fotografii lub jego fragmentu, w tym przedstawiającego wizerunek Uczestnika lub innej
osoby przebywającej na terenie imprezy, bez ograniczeń czasowych i terytorialnych, bez
konieczności zapłaty wynagrodzenia za korzystanie z wizerunku, na wszelkich polach
eksploatacji, w szczególności poprzez jego utrwalanie, zwielokrotnianie, obrót oraz
rozpowszechnianie.

17. Organizatorom przysługuje prawo do udzielenia oficjalnym partnerom oraz sponsorom
zawodów „Baranowickiego Biegu Jubileuszowego” zgody na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku Uczestników w zakresie nie szerszym niż zakres, o którym mowa powyżej.

Pomiar czasu:
Pomiar czasu oraz ustalenie kolejności zawodników, którzy ukończyli bieg będzie realizowany za
pośrednictwem systemu elektronicznego.
Zgłoszenia:

1. Zgłoszenia przyjmowane będą wyłącznie elektronicznie do dnia 17.05.2024 do godziny
15.00.

2. Pełnoprawnym uczestnikiem biegu jest osoba, która dokonała rejestracji do 17.05.2024r.
Pakiety startowe:

1. Pakiet startowy zawiera: pamiątkowy medal, wodę mineralną na mecie biegu.
2. Weryfikacja zawodników, wydawanie pakietów startowych odbędzie się wyłącznie w dniu

zawodów w godzinach pracy Biura Zawodów tj. od godziny 16.00 do godziny 16.30. Po



tym terminie odbiór pakietu nie będzie możliwy!
Klasyfikacja, kategorie, nagrody:
1. Klasyfikacja prowadzona będzie na podstawie czasów netto w niżej wymienionych kategoriach:

a) generalna, oddzielnie dla kobiet i mężczyzn,
b) mężczyźni: 16-70 lat i starsi,
c) kobiety: 16 - 60 lat i starsze,
2. Nagrody:

a) pamiątkowy medal dla wszystkich uczestników,
b) nagrody przyznawane w każdej kategorii za miejsca od I do III:
I miejsce – dyplom, statuetka,
II miejsce – dyplom, statuetka,
III miejsce – dyplom, statuetka.

3. Wszystkie przyznane podczas biegu nagrody muszą być odebrane w dniu imprezy.
Postanowienia końcowe:

1. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
2. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wiążąca

i ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatorów. O zmianach w Regulaminie
Organizatorzy będą informować na stronach www.zsp5.zory.pl.

3. Komunikat końcowy z wynikami dostępny będzie na stronie internetowej:
www.zsp5.zory.pl.

4. W sprawach nie ujętych w regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Organizator.
5. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy pozostawione lub zagubione na

terenie obiektu jak i podczas biegu.
6. Organizatorzy nie ubezpieczają uczestników od NNW. Ubezpieczenie pozostaje w gestii

startujących osób.
7. W przypadku stwierdzenia skracania dystansu zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.
8. Wejście na teren imprezy oraz uczestnictwo w "Baranowickim Biegu Jubileuszowym"

oznacza akceptację postanowień regulaminu imprezy oraz przepisów powszechnie
obowiązującego prawa i jest jednocześnie zgodą na rejestrację wizerunku i dźwięku oraz
publikację zdjęć z wydarzenia.

9. Ogłoszenie wyników i rozdanie nagród, ok. godz. 17:30.
Zasady bezpieczeństwa:

1. Każdy uczestnik zobowiązany jest do zapoznania się z regulaminem Baranowickiego Biegu
Jubileuszowego. Wypełnienie formularza zgłoszeniowego potwierdza zapoznanie się
z warunkami niniejszego Regulaminu oraz oznacza jego pełną akceptację.

2. Uczestnik bierze na siebie pełną odpowiedzialność prawną za stan swojego zdrowia na
zawodach biegowych.

Załączniki:
Załącznik nr 1: Formularz Zgody osoby niepełnoletniej
Załącznik nr 2: Formularz Zgody osoby pełnoletniej



załącznik nr 1

Zgoda rodziców / opiekunów prawnych* dotycząca udziału dziecka
w Baranowickim Biegu Jubileuszowym

………………………………………………… ……………………………
Imię Nazwisko (Rodzica/Opiekuna prawnego*) Telefon kontaktowy

……………………………………………….. ……………………………
Imię Nazwisko Dziecka Numer Startowy

1. Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w Baranowickim Biegu Jubileuszowym, organizowanym przez Zespół
Szkolno- Przedszkolny nr 5 w Żorach w dniu 21.05.2024 r.
2. Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem Baranowickiego Biegu Jubileuszowego i akceptuję jego treść.
3. Oświadczam, że dziecko nie ma żadnych przeciwwskazań do udziału w biegu.
4. Wyrażam zgodę na udzielenie mojemu dziecku pierwszej pomocy medycznej, a w stanach zagrożenia życia lub
zdrowia mojego dziecka, wyrażam zgodę na przeprowadzenie wszelkich niezbędnych zabiegów lub operacji.
5. Oświadczam, że podane dane są zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuję do wiadomości, że podanie danych
niezgodnych z prawdą może spowodować odpowiedzialność przewidzianą w przepisach prawa.

……………………………………………………………………………………
data i czytelny podpis (rodzica / opiekuna prawnego* )

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH
Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie moich
danych osobowych oraz danych osobowych mojego dziecka/podopiecznego zawartych w formularzu zgłoszeniowym w
celach organizacyjnych, ochrony zdrowia oraz udokumentowania uczestnictwa w Baranowickim Biegu Jubileuszowym
organizowanym przez ZSP nr 5 w Żorach. Wyrażam również zgodę na umieszczenie danych osobowych mojego
dziecka w postaci imienia, nazwiska, w celach informacyjnych, sprawozdawczych, promocyjnych na stronach
internetowych, na portalach społecznościowych Facebook, plakatach, prasie, radiu, telewizji, na materiałach
promocyjnych oraz reklamowych Organizatora, Sponsorów i Partnerów.

………………………………………………………………………………….
data i czytelny podpis (rodzica/opiekuna prawnego*)

ZGODA NA PRZETWARZANIE WIZERUNKU
Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz na podstawie art. 81 ust.1 z dnia 4 lutego 1994 r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (DZ.U.2021 poz. 1062 z późn. zm.) wyrażam zgodę na nieodpłatne,
wielokrotne rozpowszechnienie wizerunku mojego dziecka (podopiecznego) poprzez publikację zdjęć oraz nagrań
wideo i umieszczenie ich w celach promocyjnych: na stronach internetowych, na portalach społecznościowych
Facebook, plakatach, billboardach, prasie, telewizji, na materiałach promocyjnych oraz reklamowych Organizatora,
Sponsorów i Partnerów imprezy. Jednocześnie oświadczam, że zdjęcia i materiały wideo wykonane podczas
Baranowickiego Biegu Jubileuszowego nie naruszają dóbr osobistych mojego dziecka. Wizerunek może być
przetwarzany w różnych formach - elektronicznych, papierowych, kadrowania i kompozycji.

……………………………………………………………………………
data i czytelny podpis (rodzica / opiekuna prawnego* )



załącznik nr 2
Formularz zgłoszeniowy dotycząca udziału w Baranowickim Biegu Jubileuszowym

( OSOBA DOROSŁA)

………………………………………………… ……………………………
Imię Nazwisko (uczestnika) Telefon kontaktowy

…………………………
Numer Startowy

1. Wyrażam zgodę na udział w Baranowickim Biegu Jubileuszowym, organizowanym przez Zespół Szkolno-
Przedszkolny nr 5 w Żorach w dniu 21.05.2024 r.

2. Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem Baranowickiego Biegu Jubileuszowego i akceptuję jego treść.
3. Oświadczam, że nie mam żadnych przeciwwskazań do udziału w biegu.
4. Oświadczam, że podane dane są zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuję do wiadomości, że podanie danych

niezgodnych z prawdą może spowodować odpowiedzialność przewidzianą w przepisach prawa.
5. Jednocześnie zobowiązuję się, w przypadku zmian, do bieżącej aktualizacji treści złożonego oświadczenia.

…………………………………………………………………
data i czytelny podpis

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH
Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie moich
danych osobowych oraz danych osobowych mojego dziecka/podopiecznego zawartych w formularzu zgłoszeniowym w
celach organizacyjnych, ochrony zdrowia oraz udokumentowania uczestnictwa w Baranowickim Biegu Jubileuszowym
organizowanym przez ZSP nr 5 w Żorach. Wyrażam również zgodę na umieszczenie danych osobowych mojego
dziecka w postaci imienia, nazwiska, w celach informacyjnych, sprawozdawczych, promocyjnych na stronach
internetowych, na portalach społecznościowych Facebook, plakatach, prasie, radiu, telewizji, na materiałach
promocyjnych oraz reklamowych Organizatora, Sponsorów i Partnerów.

………………………………………………………………………………….
data i czytelny podpis

ZGODA NA PRZETWARZANIE WIZERUNKU
Na podstawie art. 6 ust 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz na podstawie art. 81 ust.1 z dnia 4 lutego 1994 r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (DZ.U.2021 poz. 1062 z późn. zm.) wyrażam zgodę na nieodpłatne,
wielokrotne rozpowszechnienie wizerunku mojego dziecka (podopiecznego) poprzez publikację zdjęć oraz nagrań
wideo i umieszczenie ich w celach promocyjnych: na stronach internetowych, na portalach społecznościowych
Facebook, plakatach, billboardach, prasie, telewizji, na materiałach promocyjnych oraz reklamowych Organizatora,
Sponsorów i Partnerów imprezy. Jednocześnie oświadczam, że zdjęcia i materiały wideo wykonane podczas
Baranowickiego Biegu Jubileuszowego nie naruszają dóbr osobistych mojego dziecka. Wizerunek może być
przetwarzany w różnych formach - elektronicznych, papierowych, kadrowania i kompozycji.

……………………………………………………………………………
data i czytelny podpis


